
 Cocina  basada en la cocina
manchega con balcones al

mediterráneo .

En  pasados curso cocinamos... 

F i d e u a  d e
p a s a m a r e s
M o j e  c o n  d o r a d a  a
l a  s a l  f r í a
H a m b u r g u e s a  d e
p e s c a d o
C a r r i l l e r a s  d e
c e r d o  e s t o f a d a s  a l
o p o r t o  c o n  s e t a s ,
c e b o l l a  y
b e i c o n

L
i o n e s a  d e  c í t r i c o s
y  a n í s

C o c a s  d e
e s c a l i v a d a  c o n
a n c h o a s
S o p a  d e  t o m i l l o
C a b a l l a  e n
e s c a b e c h e  
c o n  p u r e  d e
c o l i f l o r  y  c o l i f l o r
e n c u r t i d a
G a r b a n z o s  c o n
s e t a s  y  o r e j a s  d e
c e r d o
B a c a l a o  c o n
e s p i n a c a s ,  p a s a s
y  p i ñ o n e s

A l c a c h o f a s  e n  s a l s a
v e r d e  c o n  a l m e j a s
y  l a n g o s t i n o s
Tronco de  pral iné
de avel lanas

  Flan de chocolate,  
arena  de  chocolate  y
espuma de menta

Guiso  de  judías  y  setas
con
picantones  en
escabeche,
rúcula  y  perfume  de
azafrán

F l a n  d e  v a i n i l l a  c o n
e s p u m a  d e  n a t a ,  

C r o c a n t  d e  p r a l i n é  
y  helado de caramelo

“Realizamos  una  cocina
manchega  renovada,
basada  en  los  productos
de la zona que nos rodea,
bajo un enfoque personal,
respetando  los  sabores
del entonces  y  jugando
con  el presente.”



E N T R AE N T R A   
E NE N   L AL A   C O C I N AC O C I N A   

D ED E   
L AL A   U N I V E R S I D A DU N I V E R S I D A D

P O P U L A RP O P U L A R

“  C O C I N A  
M E D I T E R R Á N E A ”

“  L A  C O C I N A  D E  L A  
A B U E L A ”

“  E L  P A N  N U E S T R O  D E  
C A D A  D Í A  ”

“  C O C I N A  P A R A  
D E S P E D I R  E L  A Ñ O  ”

“  C O C I N A  I M P R O V I S A D A .  
P I N C H O S  Y  T A P A S ”

“  P A N E S  B E N D I T O S  E N  
H O N O R  D E  S A N  B L A S  ”
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